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STAGE DE TAI CHI CHUAN - CHI GONGE,
TRAVAIL SUR LE CORPS ET SUR L’ENERGIE

Dates : du samedi 13 ao(t a 17 h 30 au vendredi 19 aoGt 2011 apres le
repas de midi.
Lieu : a ROZ ARMOR situé en Bretagne a ERQUY, prés du Cap Fréhel.

Site : www.rozarmor.com Adresse : La Fosse-EYRAND B.P. 16
22430 ERQUY - (02) 96 72 30 10

AU programme :

TAI CHI CHUAN, CHI GONG, TRAVAIL SUR LE CORPS, EPEE, SABRE, MEDITATION
Gabriel MARADAN, enseignant a Vesoul, assisté de Jean-Yves ROZE, enseignant a
Paris.

FONDATION ET ARCHITECTURE DU CORPS ET DU MOUVEMENT - SAN SHOU - TUI
SHOU - SABRE - EPEE avec Tuan LUONG, assistant de Maitre Wong Tun Ken & Paris.

Gabriel o Jean-Yves

Et les assistants : Christiane BOTHOREL, Jean-Paul DUTREY, Alain MORITZ, Joél
MARC, Robert PICHEREAU...

Ce stage sera ouvert a tous et des ateliers seront constitués en fonction des niveaux des
pratiquants. Des activités et des conférences seront prévues en soirée.
La participation a chaque atelier est facultative.



http://www.rozarmor.com/

Renseignement aux adresses ci-dessous :

Association Ming Men - Gabriel MARADAN 43, avenue Pasteur

70000 ECHENOZ LA MELINE - Tél. : 03 84 76 37 66 ou 06 84 18 31 45
E-mail : gabrielmaradan@orange.fr Site : http://www.ming-men.net/

Tarifs et hébergement :

Externe : 335 € - Pension seule pour les accompagnants : 378 €

Avec hébergement en pension compléte : 650 €

(610 € pour toute inscription avant le 15 mai 2011).

Hébergement en chambre double .Supplément de 20 €/jour pour les chambres individuelles.
Chambres individuelles limitées, donc seuls les premiers inscrits pourront en bénéficier.

Mode de paiement :

Inscription accompagnée de 300 € par chéque a I’ordre de MING MEN

Le solde est & verser le premier jour du stage.

Le supplément pour chambre individuelle (120 €) est a régler a I’inscription.
Les chéques seront encaissés au 15 juillet 2011

FORMULAIRE D’INSCRIPTION :
A RENVOYER A GABRIEL MARADAN 43, AVENUE PASTEUR
70000 ECHENOZ LA MELINE
Nom : Prénom :
Adresse :
Code postal : Ville :
Tél. : Portable : E-mail :

Je m’inscris au stage de TAI CHI CHUAN ET TRAVAIL SUR LE CORPS du 13 au 19 ao(t
2011 a ROZ ARMOR.

Avant le 15 mai — apres le 15 mai 2011

Je choisis la formule avec hébergement - sans hébergement*

Je choisis une chambre a deux personnes et verse un acompte de 300 € par personne.*

Je choisis une chambre seule et verse 420 €.*

Je reglerai le solde le premier jour du stage.

Date : Signature

* Rayez la mention inutile
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